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NYHEDSBREV 
FEBRUAR 2010 

LÆS I DETTE NYHEDSBREV 

  PULSSANGEN, FASTELAVN OG SNEVEJRET 

KÆRE ALLE AKTIVE PULS-FANS! 

 

ERFARINGSUDVEKSLINGSDAGE 

Sundhedsmedarbejderne er i fuld gang med erfa-formiddage den 9, 
16. og 18. februar med masser af inspiration og konkrete ideer. Kom 
friske, aktive og vær´ pulsglade! 
Endvidere kan sundhedsmedarbejderne glæde sig til en spændende 
aktiv og lærerig temadag den 8. eller 15. eller 30. marts om ”Den vilde 
leg” i samarbejde med David Hundebøll. Frygt ikke kaos, men kom 
og bliv god til den vilde leg for jeres børns skyld!   

_________________________________________________________ 
 

PULSSANGEN 

Vinderne af sangkonkurrencen ER…  
 

TOPHØJ, MARIEHUSET & BORNHOLMSGADE 
I kan glæde jer til præmien. En dejlig aktivitetsoverraskelse som vil 
blive overrakt til jer på den temadag, hvor ovennævnte deltager. 
 
Vores komponist inddrager jeres forslag i en ny og længere pulssang 
som snart går i luften. 

_________________________________________________________ 

 
HOPLA-IDÉER  

Vi er så heldige at have idrætspædagog Helene Winther i praktik, så 
hold jer opdateret resten af februar måned, for der vil komme masser 
af nye hopla-ideer og lege på www.kroppenpaatoppen.dk 

_________________________________________________________ 

 

FORÆLDRE FOREDRAG 

Sidste chance for at bestille det fantastiske og kærligt provokerende 
Kroppen på Toppen forældre foredrag. Hvis institutionerne endnu ikke 
har benyttet det gratis foredrag, så er det nu…. 

_________________________________________________________ 
 

FASTELAVN ER MIT NAVN….. 

Tjek vores fantastiske fastelavnssang på hjemmesiden 

_________________________________________________________ 
 

SNEFLOKKE KOMMER VRIMLENDE…. 

Sne er en oplagt mulighed for at børn og voksne får ase-mase aktiviteter 

og pulsen op og sved på panden ved at kælke, sneboldkampe, bygge 

igloer sammen med børnene og snemænd som ham Vuggestuen 

Ribevej for eksempel har lavet.   
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3 meter høj snemand kalder børnene ud! 

 

 

 
 

Ase-mase Tobias 2 1/2 år i sneen 

 

 

 

Hopla og Umulius

 

 


